
Quellen:   
Robert Koch-Institut (RKI): Epidemiologisches Bulletin 32/2024. August 2024.  –  Robert Koch-Institut (RKI): Epidemiologisches Bulletin 15/2025. April 2025.

Die Ständige Impfkommission (STIKO) empfiehlt eine RSV-Impfung für alle Personen 
ab 75 Jahren und Personen ab 60 Jahren mit schweren Vorerkrankungen. 

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin über den Impfschutz gegen RSV für  
ältere Erwachsene und fragen Sie nach einer Empfehlung.
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Fragen für Ihr Arztgespräch
Gut vorbereitet zum Arzttermin – 
diese Fragen können dabei helfen

Wie geht es mir gerade?

• Habe ich aktuell Beschwerden, wenn ja welche?  

• Seit wann habe ich diese Beschwerden?  

• Habe ich Vorerkrankungen*, wenn ja welche?

Meine Fragen an meinen Arzt/meine Ärztin

• Wie äußert sich eine RSV-Infektion?

• Habe ich ein erhöhtes Risiko für eine schwere RSV-Infektion?

• Was sind mögliche Folgen einer RSV-Infektion?

• Wie kann sich eine RSV-Infektion auf bestehende Vorerkrankungen auswirken?

• Was kann ich machen, um mich vor einer RSV-Infektion zu schützen

• Kommt für mich eine Impfung gegen RSV in Frage?

• Werden die Kosten für eine RSV-Impfung von der Krankenkasse erstattet?

Weitere Fragen:

* Vorerkrankungen können beispielsweise Asthma, COPD oder Herzinsuffizienz sein.


